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 Ziziphora persica تجزیه شیمیایی روغن اسانسی برگ و گل گیاه 
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 چکیده

جمع آوری شده و اسانس گل، برگ و ساقه گیاه با استفاده  شاهرودشهرستان اطراف   ارتفاعاتاز  Ziziphora persica در این تحقیق گیاه      

 (%32/19)ترپینن -گاما (،%11/91) لوترپین-4 ی قرار گرفت.یمورد شناسا GCو  GC-MSاز تکنیک تقطیر با آب جدا و با استفاده از تکنیک  

( تركیبات اصلی %23/9)كاریوفیلن( %93/3)ترپینول -آلفا( %41/3)ترپینولن-آلفا، (%24/4)لینالول، (%42/2)ترپینن-آلفا(، %10/11سینئول) -2و1

  گیاه را تشکیل می دهند.درشناسائی شده 
 

 ، روغن اسانسی.ترپینن، لینالول -سینئول، آلفا -8و5ترپینن،  -، گاماترپینول -Ziziphora persica ، 4 واژه های کلیدی:

 

 . مقدمه5

 4شامل د. این جنس در ایرانباشمی باریک برگ آویشن یا كاكوتی كوهی نام اب(Lamiaceae) نعناعیان خانواده از Ziziphora جنس      

 .Z. tenuior L، (باریک برگ آویشن طرامشک، مشک كوهی، )كاكوتیZ. clinopodioides  به نامهای ساله چند و ساله یک علفی گونه

 .Z. capitata L. subsp (،شرقی سرسان)كاكوتی Z .capitata L. subsp. Orientalis  (،ایرانی كاكوتی) Z. persica Bunge (،كاكوتی)

capitata (كاكوتی سرسان )سوریه، مركزی، آسیای پاكستان، آناتولی، افغانستان، ارمنستان، تركمنستان، تالش، در ایران بر علاوه كه است 

 ضدعفونی و معده مقوی بخش، آرام عنوان به Z. clinopodioides  گونه ایران سنتی طب در .رویندمی نیز سیبری و غرب قفقاز ماورای

-می استفاده قرار مورد تب میگرن، سرفه، اسهال، افسردگی، سرماخوردگی، قلبی، اختلالات رفع رد همچنین .شودمی مصرف كننده

 .]1[گیرد

اتیل -9) -بیسمیلادی  9011در سال  بجنوردآوری شده از شهرستان جمع  Ziziphora persica اسانس استخراج شده ها بر رویبررسی

 ،(%33/33)پولگون. ]9[دهدرا نشان می (%19/4)یتات، اتیل پالم(%2/3)دكان( %43/19)دودكان ،(%22/19)كربوكسلاتبنزیل دی -9و1هگزیل( 
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شهر وان از شده  جمع آوری  Ziziphora persica Bunge( تركیبات اصلی گیاه %90/4سایمین) -(، پی%02/4) پیپریتینون(، %32/2)لیمونن

 .]3[هستند تركیه

( تركیبات اصلی گیاه %33/9)، بنزیل استات(%13/9)، لیمونن(%90/4)هامولن -بتا(، %34/3) سابینن(، %32/1)هگزادكان -1( %21/13)پولگون

Ziziphora tenuoir  گیاه  .]4[هستند شهرستان پاوه در غرب ایران آوری شده ازجمعZiziphora clinopodioids از منطقه  آوری شدهجمع

اصلی نشان   را به عنوان تركیبات( %23/4ترپینن) -و گاما (%99/13) تیمول(، %99/24)رواكرولكا ایرانغرب در استان كرمانشاه در غرب گیلان

 پولگون ،آوری گردیدجمعایران  از كوه تفتان در ناحیه بلوچستان در جنوب شرق Ziziphora clinopodioids Lamگیاه  .]1[دهدمی

  .]2[اصلی نشان می دهد  ( را به عنوان تركیبات%12/9)پینن -اتب( و %99/10) سینئول -2و1(، 23/21%)

(، كاریوفیلن %12/1(، اسپاتولنول )%31/2( پیپریتینون)%21/13)پولگون از استان چهارمحال بختیاری Ziziphora clinopodioids Lamگیاه

 ،(%13/1)پولگون (،%33/19لیمونن)(، %40/93)سینئول -2و1 استان اصفهان از (،%13/9(، نئومنتول)%30/3ایزومنتول)(، %32/3اكساید)

  .]3[دهداصلی نشان می  را به عنوان تركیبات( % 29/3)بورنئیل استات(، %31/3) یمناس -بتا(، %99/4)سابینن

( %20/3)سینئول -2و1(، %30/11(، ایزومنتون)%90/21) پولگون، استان خراسان فردوس از-از جاده بیجستان Ziziphora clinopodioidesگیاه

 .]2[اصلی نشان می دهد  را به عنوان تركیبات (%10/2پیپریتینون)

   

 روشها . مواد و2

جمع آوری  شاهرودشهرستان هجری شمسی از منطقه كوهستانی مشرف به روستای  1334ماه سال  در خرداد Ziziphora persicaگیاه       

 بخش چی در توسط دكتر جوهر گیاه گردید. سپس قسمتهای گل،  برگ و ساقه گیاه ، در سایه و در مجاورت جریان ملایم هوا خشک شد. نام

در گرم  از مخلوط قسمتهای گل،  برگ و ساقه گیاه را خرد نموده و اسانس گیاه  100شد. میزان  تعیین دانشگاه فردوسی مشهد شناسی گیاه

 انیدرید استفاده سدیم سولفات از فرار استحصالی، روغن موجود در رطوبت حذف به منظوراعت توسط دستگاه كلونجر جدا شد. مدت چهار س

شیشه  در مراحل آنالیز، انجام موعد تا اسانس نمونه وزنی بود. -حجمی %3/0بازده روغن اسانس بدست آمده از گل، برگ و ساقه گیاه  گردید.

 شد. نگهداری سانتیگراد( درجه 4 یخچال )دمای در دربسته و رهتی كوچک

     

  GC . مشخصات دستگاه کروماتو گراف گازی2-5

متر، قطر  30دارای طول HP-5MSاستفاده شد. ستون مویینه دستگاه با نام  3230مدل Agilentتحقیق از دستگاه  گاز كروماتوگراف  این در     

میکرولیتر از نمونه به ورودی دستگاه تزریق شد. در ابتدا دمای ورودی  1/0میکرون می باشد. ابتدا  91/0میلیمتر و ضخامت لایه فاز ساكن  91

سانتیگراد رسید، پس از آن با  درجه 900به  1C min° 2− سپس با سرعت درجه سانتیگراد قرار داده شد و  10دستگاه به مدت سه دقیقه در 

سانتیگراد رسانده شد و به مدت سه دقیقه در این دما نگهداری شد. آشکار ساز دستگاه كروماتوگراف  درجه 930به  C min 40°1−سرعت 

 .میلی لیتر در دقیقه استفاده شد 9/1بوده و بعنوان گاز حامل در این آزمایش ازگاز هلیم با سرعت  FIDگازی نیز از نوع
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 . دستگاه کروماتوگراف گازی متصل شده به طیف سنج جرمی2-2

ستون موئینه  برای شناسائی اجزای اسانس مورد استفاده گردید. C 1331متصل شده به یک دتکتور جرمی 3230مدل   Agilent دستگاه     

میکرولیتر از نمونه به ورودی  1/0میکرون استفاده شد. ابتدا  91/0میلیمتر و ضخامت فیلم  91متر، قطر  30دارای طول  HP-5MSدستگاه با نام 

 900به   C min 2°1−درجه سانتیگراد قرار داده شد و سپس با سرعت  1ودی دستگاه به مدت سه دقیقه در دستگاه تزریق شد. در ابتدا دمای ور

دمای  انده شد و به مدت سه دقیقه در این دما نگهداری شد.درجه سانتیگراد رس 930به C min40°1−درجه سانتیگراد رسید، پس از آن با سرعت 

الکترون ولت جهت یونیزاسیون استفاده شد.  30درجه سانتیگراد بوده و از یک منبع الکتریکی با قدرت 920ورودی دستگاه طیف سنج جرمی

 12/9واحد جرم اتمی را دارد. سرعت اسکن دستگاه نیز  410تا  30ت اجرام كیلو ولت بوده دستگاه توانائی ثب 221/1ولتاژ دتکتور دستگاه 

 اسکن در ثانیه می باشد.

 . شناسائی اجزای اسانس2-3

تزریق و سپس زمان بازداری هر  GC/MSتحت شرایط ذكر شده به دستگاه  25C-8Cشناسایی اجزاء اسانس در ابتدا آلکانهای سری  رایب     

مشخص نموده و شاخص كواتس تركیبات  موجود در اسانس بر اساس رابطه مربوطه محاسبه شدند و با  -5M HPیک از اجزاء بر روی ستون

پیکهای اصلی طیف جرمی نمونه جزء هت اثبات شناسائی های انجام شده . در روش دیگر ج]3[مقادیر ذكر شده در منابع معتبر مقایسه گردیدند

شده توسط كتابخانه دستگاه مقایسه نموده و نام و ساختار هر یک از اجزاء با استفاده از منابع معتبر مجهول اسانس را با طیف های استاندارد ارائه 

عمده  ترکیب یکطیف جرمی  2شکلدا شده به روش تقطیر با آب و جZiziphora persica  کروماتوگرام اسانس گیاه 1. شکل]3[تعیین شد

 دهد.موجود در اسانس را نشان می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جدا شده به روش تقطیر با آبZiziphora persica کروماتوگرام اسانس گیاه  .5شکل
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 ترپینول -4 )پایین(و طیف جرمی نمونه  )بالا(. طیف جرمی استاندارد 2شکل 

 . نتایج و بحث3

 Ziziphoraبررسی فیتوشیمیایی گیاه جهت بررسی خواص درمانی و كاربردهای دیگر آن حائز اهمیت می باشد. در این تحقیق اسانس گیاه       

persica  از نظر اجزاء، تركیب درصد آنها و همچنین ساختار هر جزء مورد بررسی قرار گرفتند. همچنین مقایسه نتایج حاصل با نتایج دیگر

 دهد.اء و تركیب درصد اجزا را نشان میتحقیقات صورت گرفته در دیگر نقاط ایران اثر اقلیم های مختلف بر روی نوع اجز

، (%42/2)ترپینن-آلفا(، %10/11سینئول) -2و1 ،(%32/19)ترپینن -گاما (،%11/91) ترپینول-4تجزیه شیمیائی اسانس این گیاه نشان داد 

. به گیاه را تشکیل می دهنددر( تركیبات اصلی شناسائی شده %23/9)كاریوفیلن ،(%93/3)ترپینول -آلفا( %41/3)ترپینولن-آلفا، (%24/4)لینالول

از كل اسانس شناسائی شده از  (%13/3)و سزكوئی ترپن ها  (%23/20)ی گردیدند. مونوترپن ها در اسانس شناسای كلی چهارده تركیبطور 
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دسته بندی مقادیر  تركیبات مورد شناسایی از كل اسانس گیاه  4تا  2جدول های (. 1دهند )جدولرا تشکیل می Ziziphora persicaگیاه 

Ziziphora persica دهند.را نشان می 

 روش تقطیر با آببه Ziziphora persicaترکیبات شناسایی شده  اسانس گیاه .1جدول

No Name of compound RT calKI realKI Area% 

1 α-Thujene 7.600 918 930 1.22 

2 α-Pinene 7.761 923 939 1.65 

3 Camphene 8.174 936 954 1.45 

4 Sabinene 9.056 963 975 3.41 

5 α-Terpinene 10.857 1012 1017 8.48 

6 1,8-Cineole 11.553 1027 1031 11.10 

7 trans-β-Ocimene 11.982 1036 1037 2.90 

8 β-Ocimene 12.546 1048 1037 1.17 

8 γ-Terpinene 13.145 1061 1060 12.38 

9 cis-Sabinene hydrate 13.403 1066 1070 1.49 

10 α-Terpinolene 14.314 1086 1089 3.45 

11 1-Terpinolene 15.619 1120 1134 3.29 

12 Borneol 17.274 1171 1169 1.35 

13 4-Terpineol 17.722 1185 1177 21.51 

14 α-Terpineol 17.970 1192 1189 3.27 

15 Bornyl acetate 20.297 1284 1289 2.49 

16 Caryophyllene Trans- 23.204 1421 1419 2.76 

17 Germacrene D 24.406 1484 1485 1.81 

18 Caryophyllene oxide 26.300 1591 1583 1.32 

total 83.76 

Monoterpene 80.63 

Sesquiterpene 3.13 

Noneterpene - 

Monoterpene hydrocarbons 39.4 

Oxygenated hydrocarbons 21.23 

Sesquiterpene hydrocarbons 1.82 

Oxygenated sesquiterpenes 1.32 

 
 روش تقطیر با آببه Ziziphora persicaاسانس گیاه  Monoterpeneترکیبات  .2جدول

Area% 
Oxygenated Monoterpenes Area% Hydrocarbon Monoterpenes 

11.10 1,8-Cineole 1.65 α-Pinene 

2.49 Bornyl acetate 3.41 Sabinene 

1.35 Borneol 1.45 Camphene 

21.51 4-Terpineol 2.90 trans-β-Ocimene 

3.27 α-terpineol 12.38 γ-Terpinene 

1.49 cis-Sabinene hydrate 1.22 α-Thujene 

- - 1.17 β-Ocimene 

- - 3.45 α-Terpinolene 

- - 3.29 1-Terpinolene 

- - 8.48 α-Terpinene 

41.23 Total 39.4 Total 

Total Monoterpene: 80.63% 
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 روش تقطیر با آببه Ziziphora persica اسانس گیاه  Sesquiterpeneترکیبات  .3جدول

Area Oxygenated Sesquiterpenens (OS) Area% Hydrocarbon Sesquiterpenens (SH) 

1.32 Caryophyllene oxide 1.81 Germacrene D 

1.32 Total 1.81 Total 

 Total Sesquiterpene :3.13% 

 

 روش تقطیر با آببه Ziziphora persicaدسته بندی ترپنوئید های موجود در گیاه  .4جدول

 ترکیبات تعداد دسته بندی درصد مجموع
80.63 39.4 Monoterpene hydrocarbons 10 Monoterpene 

41.23 MonoterpenesOxygenated 6 

3.13 1.88 Sesquiterpene hydrocarbons 1 Sesquiterpene 

1.32 Oxygenated sesquiterpenes 1 

83.76 ---- ---- 18 total 
 

 روش تقطیر با آب در مقاله های مورد بررسیبه Ziziphora persica. مقایسه ترکیبات موجود در گیاه 5جدول

 بازده روغن اسانسی محل نمونه برداری
تركیبات مقدارتعداد و 

 شدهشناسایی 
 مرجع تركیبات اصلی

Bojnord 0.6%(w/w) 56(77.5%) 

Bis (2-ethylhexyl) 1,2-benzenedicarboxylate 

(12.88%), Dodecane 12.47), Decane(7.8%), 

Tetradecane(5.93%), Ethyl palmitate(4.12%) 

2 

van 0.35%(w/w) 14(89.2%) 
(+)-pulegone (79.33%), Limonene(6.78%), 

piperitenone(4.20%)  
3 

Pave --- 28(86.45%) 

Pulegone (59.61%), 1-Hexadecene (5.36%), 

Sabinene (3.34%), β-Humulene (3.25), 

Limonene(2.57%), Benzyl acetate (2.37%) 

4 

Ghilan gharb ---- 24(99.65%) 
carvacrol (64.22%), thymol 19.22%), 𝛾-terpinene 

(4.63%), 𝑝-cymene (4.86%) 
5 

Balochestan 1.86%(w/w) 32(98.18%) 
pulegone (61.67%), cis-caran-trans-2-ol (12.66%), 

1, 8-cineole ((10.23%), 2-β-pinene (2.16%) 
6 

Semyrom --- 42(98.4%) 

pulegone (57.85%), p-mentha-3-en-8-ol (14.99%), 

piperitenone(8.31%),  Spathulenol(5.18%), 

Caryophyllene oxide(3.78%), Isomenthol(3.30%), 

neo-menthol(2.59%) 

7 

Chadegan -- 42(91.83%) 

1,8-Cineole (27.40%),  Limonene (12.79%), 

pulegone (5.19%),  Spathulenol(4.22%), β-ocimene 

(3.95%), Bornyl acetate (3.30%), Bornyl acetate 

(3.82%), γ-terpinene (3.18%), neo-menthol 

(2.86%), p-mentha-3-en-8-ol (2.49%) 

7 

shahrood 0.5%(w/w) 18(83.76%) 

4-Terpineol (21.51%), γ-Terpinene (12.38%), α-

Terpinene (8.48%), Sabinene(7.95%) δ- α-

Terpinolene(3.45%) 

مورد نمونه 

 بررسی 
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 . نتیجه گیری4

منبعی غنی  شاهرودی قرار گرفت نتایج نشان می دهد كه گیاه جمع آوری شده از رویشگاه قیق اسانس گیاه مورد تجزیه شیمیایدر این تح     

 شود.  آوری شده از سایر مناطق دیده نمیبوده كه در نمونهای جمع  (%11/91)ترپینول-4برای 
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